
Partnerschaft 
mit Weitblick –
Gemeinsam Wandel gestalten



Tragfähige Veränderungen 
für eine bessere Zukunft

Seit rund 40 Jahren leistet die Stiftung Menschen für 
Menschen ganzheitliche nachhaltige Entwicklungszusammen-
arbeit in Äthiopien. Unser Prinzip ist die Hilfe zur Selbst-
entwicklung: Gemeinsam mit den Familien in unseren Pro-
jektregionen stoßen wir dauerhafte, tragfähige Verände rungen 
an und befähigen die Menschen, ihr Leben aus eigener Kraft 
zu verbessern. Dazu beteiligen wir die Bevölkerung aktiv und 
verbinden Maßnahmen in allen Lebensbereichen miteinander.

Unsere Schwerpunkte
LANDWIRTSCHAFT & ERNÄHRUNG  Klimawandel und 
veraltete Anbaumethoden verringern die Ernten. 
Wir schulen Landwirte und verteilen besseres Saatgut.

WASSER & HYGIENE  Nur jede:r Vierte in Äthiopien hat
Zugang zu sauberem Trinkwasser. Wir bauen Brunnen 
und Quellfassungen und klären über Hygiene auf.

BILDUNG  Viele Schulen sind marode und zu klein. 
Wir errichten neue Gebäude und geben jungen 
Menschen Perspektiven für die Zukunft.

GESUNDHEIT  Die Kindersterblichkeit in Äthiopien 
ist hoch. Wir verbessern die medizinische Versorgung 
und unterstützen bei der Familienplanung.

ENTWICKLUNG UND EINKOMMEN  Viele Menschen 
leben von der Hand in den Mund. Unsere Handwerks-
kurse und Mikrokredite sorgen für mehr Einkommen.



Als Partner:in mit Weitblick 
unterstützen Sie Familien, 
sich selbst zu helfen
Die Partnerschaft mit Weitblick ist eine besonders wirkungs-
volle Form der Hilfe: Sie wirkt fünffach. Mit 25 Euro im 
Monat verbessern Sie die Lebensqualität von Familien im 
ländlichen Äthiopien in den Bereichen Ernährung, Wasser, 
Bildung, Gesundheit und Einkommen. Als Partner:in mit 
Weitblick begleiten Sie die Menschen auf ihrem Weg aus der 
Armut in ein selbstbestimmtes, würdevolles Leben.

·  Sie unterstützen Kinder und Erwachsene. Von 
besseren Ernten, guten Schulen, sauberem Trinkwasser, 
höherem Einkommen und einer guten Gesundheits-
versorgung profitieren alle.

·  Sie helfen ganzheitlich und nachhaltig. Gemeinsam 
mit mehr als 600 einheimischen Fachkräften versetzen wir 
die Menschen in die Lage, sich selbst zu helfen.

·  Sie ermöglichen die Entwicklung ganzer Regionen
und bekämpfen Fluchtursachen. Wir schaffen Perspektiven 
für die gesamte Gemeinschaft.

·  Ihre Unterstützung kommt an und wirkt. Seit vielen 
Jahren bestätigt das Deutsche Zentralinstitut für soziale 
Fragen (DZI): Die uns anvertrauten Spenden verwenden wir 
verantwortungsvoll und zielgerichtet.



Bessere Lebensbedingungen
von Generation zu Generation

Diribe Akka lebte fast ihr ganzes Leben in Armut. Ihr winziger 
Acker reichte nicht aus, um sie und ihre Familie zu ernähren. 
Sie litten oft Hunger und das Wasser, das sie aus dem ver-
schmutzten Fluss holen mussten, weil es keinen Brunnen gab, 
machte sie krank. Diribe musste mitansehen, wie zwei 
ihrer Töchter starben. Einen Arzt gab es in ihrem Dorf nicht. 
Nach dem Tod ihres Mannes zog Diribe zu ihrem Sohn Ararsa 
nach Abu Dorani in unserem Projektgebiet Dano.

MIT MUT ZU NEUEM
Ararsa war mit 18 von zu Hause fortgegangen, um einen 
Neuanfang zu versuchen und sich eine Existenz aufzubauen. 
Die erste Zeit war hart. Menschen für Menschen unterstützte 
ihn mit Saatgut und Schulungen für bessere Anbau-
methoden, Imkerei und die Zucht von Hühnern und Rindern. 
Nach und nach konnte er so die Lebensbedingungen für 
sich und seine Familie deutlich verbessern. Heute erzielt 
Ararsa mit weniger Aufwand vier- bis sechsmal mehr Ertrag 
als früher und ist Vorbild für viele andere Bauern.

„ Unglaublich,
wie sehr sich unser Leben verbessert hat,“ 
stellt Ararsa heute im Rückblick fest.

„ Unglaublich,



Hilfe zur Selbstentwicklung
als Menschen für Menschen

Lassen Sie sich in unserem kurzen 
Film von Ganati selbst einen 

Einblick in ihren Alltag geben:

Werden Sie Partner:in mit Weitblick und tragen 
Sie gemeinsam mit uns und den Familien in unseren 
Projektgebieten dazu bei, positiven Wandel zu gestalten. 
Menschen für Menschen hat 40 Jahre Erfahrung in ganz-
heitlicher nachhaltiger Entwicklungszusammenarbeit. 
Bis heute konnte unsere Stiftung die Lebensumstände von
rund sechs Millionen Menschen verbessern.

Anders als einst ihre Großmutter kann Ararsas Tochter 
Ganati zuversichtlich in die Zukunft blicken. Sie hat genug zu 
essen und – dank der Quellfassung, die Menschen für 
Menschen im Dorf gebaut hat – sauberes Wasser zum Trinken.
Ganati besucht eine der zwölf von Menschen für Menschen
gebauten Schulen in Dano. Hier arbeitet sie auf ihr großes 
Ziel hin: Ganati möchte Ärztin werden – eine Vorstellung, 
die für ihre Eltern noch undenkbar gewesen wäre.



Karlheinz Böhm, Gründer von Menschen für Menschen.

Aus dieser Überzeugung ist seine Organisation entstanden. 
Und sie prägt uns noch heute. 
Die Welt ein Stückchen besser machen, ist oft sogar ganz 
leicht – etwa als Partner:in mit Weitblick.

Spendenkonto
Stiftung Menschen für Menschen
Stadtsparkasse München
IBAN: DE64 7015 0000 0018 1800 18
BIC: SSKMDEMM

„ Es nützt nichts, zu sagen: ‚Wie schrecklich 
ist die Welt‘, sondern es nützt nur, wenn man 
was tut dagegen!“ 

Haben Sie Fragen? Wir sind gerne für Sie da:

Stiftung Menschen für Menschen –
Karlheinz Böhms Äthiopienhilfe
Brienner Straße 46, 80333 München
Tel.: (089) 38 39 79-79
E-Mail: partner@menschenfuermenschen.org
www.menschenfuermenschen.de

Gemeinsam Wandel gestalten:
Machen. Wirkt!
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als Menschen für Menschen
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Vorname, Name

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

E-Mail*

Telefon*

*�Ja, Sie dürfen mich bei Spendenaufrufen oder aktuellen  
Informationen per E-Mail oder Telefon kontaktieren.

IBAN

Datum, Unterschrift

Bitte buchen Sie den monatlichen Beitrag von               Euro (ab 25 Euro) 
für meine Partnerschaft mit Weitblick von folgendem Konto ab:

BIC

Bankinstitut

SEPA-Lastschriftmandat: Ich ermächtige die Stiftung Menschen für Menschen widerruflich, Zahlungen 
von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von  
der Stiftung auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Gläubiger-Identifikationsnummer: 
DE74ZZZ00000008628. Eine Bestätigung und die SEPA-Mandatsreferenz erhalten Sie mit gesonderter Post. 

Nach Ablauf eines Kalenderjahres bekommen Sie automatisch eine Spendenquittung zugesandt.

Verantwortlich im Sinne der Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) ist die Stiftung Menschen für Menschen. 
Gemäß Art. 21 Abs. 1, 2 und 4 der DSGVO können Sie hier jederzeit der Nutzung oder Übermittlung  
Ihrer Daten für Zwecke der Werbung widersprechen bzw. diese widerrufen. Dazu genügt eine schriftliche 
Nachricht an die Stiftung Menschen für Menschen, Brienner Straße 46, 80333 München oder eine  
E-Mail an partner@menschenfuermenschen.org

JA,�ich möchte Partner:in  
mit Weitblick werden!



Stiftung Menschen für Menschen –
Karlheinz Böhms Äthiopienhilfe
Brienner Straße 46
80333 München

JA, ich möchte Partner:in 
mit Weitblick werden!

Bitte in einem frankierten Umschlag einsenden an:


